ASISTENCIA TECNICA Codigo: M-AT-FR-003

Gobernacion a.

' - Versién: 07
9 Cundinamarca ersién: 0

Informe de Asistencia Técnica | Fecha de Aprobacion: 19/11/2024

FECHA DE LA ASISTENCIA: 07 de octubre de 2025
INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:

XKCampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lorena Diaz Peralta Cargo: Psicologa

Correo electrdnico institucional: Teléfono: 3222418256
centrodesalud-ese@ese-ricaurte-Cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO

(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente
Territorial, Otro)

Alcaldia Municipal - Nilo
Nombre del beneficiario: Correo electrdnico

Nury Alejandra Salazar - Jefe de Salud Publica pic@nilo-nilocundinamarca.go.co

Municipio donde se realizo la Asistencia Técnica:
Nilo — Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios: 8

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocidn, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco del cumplimiento de las acciones establecidas dentro del Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC) y de acuerdo con las orientaciones del programa de
Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV) y Zoonosis, se llevé a cabo una jornada
movilizacién social en el municipio de Nilo, Cundinamarca.
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Esta actividad tuvo como propdsito fortalecer los procesos comunitarios de promocién de
la salud y prevencion de enfermedades, haciendo especial énfasis en las arbovirosis
(dengue, chikungunya, fiebre amarilla y zika), las cuales contintan representando un riesgo
importante para la salud publica del territorio.

La jornada se desarrollé el dia 07 de octubre de 2025 en las instalaciones de la Alcaldia
Municipal de Nilo, con la participacion de 8 habitantes provenientes de diferentes
barrios y veredas del municipio, y en articulacion con la fisioterapeuta PIC.

Objetivo General

Promover la adopcién de practicas saludables en la comunidad para la prevencién,
control y eliminacién de las enfermedades transmitidas por vectores, con especial énfasis
en la prevencidn de las arbovirosis mediante la correcta higiene y mantenimiento de los
depdsitos de agua.

Obijetivos Especificos

v' Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia del control del mosquito Aedes
aegypti, transmisor del dengue, chikungunya, fiebre amarilla y zika.

v' Fomentar la participacién comunitaria en la prevencién de criaderos de mosquitos
en el hogar y espacios publicos.

v' Enseiar la técnica adecuada para el lavado y mantenimiento de tanques y
depésitos de agua.

v' Promover la corresponsabilidad ciudadana en las acciones de prevencion y control
de las ETV.

La movilizacion social se realizd6 de manera participativa y pedagdgica, bajo la
metodologia de educacién en salud. Durante la jornada se conté con la asistencia de
lideres comunitarios, madres de familia, jovenes y adultos mayores provenientes de distintos
sectores urbanos y rurales del municipio.

La Psicdloga de la Concurrencia Arbovirosis, inicia la actividad con una charla educativa
sobre ETV, abordando los siguientes aspectos:

v Caracteristicas del mosquito transmisor (Aedes aegypti).

v Formas de transmision de las enfermedades.
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v Signos y sintomas de alerta temprana.

v Medidas preventivas individuales, familiares y comunitarias.

v Importancia del diagndstico oportuno y la atencion adecuada en los servicios
de salud.

Posteriormente, se desarrolld una dindmica demostrativa en la que se represento el
procedimiento correcto para realizar el lavado adecuado de tanques y depdsitos de agua.
Para ello, se utilizaron materiales didacticos como un balde, un cepillo y jabdn, simulando
un tanque domiciliario.

Durante la demostracién, se explicé paso a paso la técnica de lavado:

1. Vaciado completo del tanque para eliminar agua almacenada.

2. Cepillado de paredes y superficies internas, después se procede a utilizar jabdn,
enfatizando en los bordes, paredes y zonas de dificil acceso.

3. Enjuague y eliminacién de residuos solidos.

4, Llenado nuevamente del tanque, asegurando su cobertura hermética para evitar el
ingreso del mosquito vector.

La dindmica se realizé de forma interactiva, invitando a varios participantes a replicar los
pasos, reforzando asi el aprendizaje practico. Los asistentes manifestaron interés en la
tematica, realizaron preguntas y compartieron experiencias sobre las practicas de
almacenamiento de agua en sus hogares.

Resultados Obtenidos

v Participacién activa de la comunidad, con un total aproximado de 8
personas.
4 Adquisicién de habilidades practicas en el lavado correcto de tanques y

eliminacion de criaderos potenciales.
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4 Compromiso por parte de lideres comunitarios para replicar la informacion en
sus sectores de influencia.

De acuerdo con lo anterior, se recopilo los diferentes conceptos y conocimientos sobre el
tema abordado, donde se indica lo siguiente:

La movilizacion social desarrollada en la Alcaldia Municipal de Nilo permiti6 fortalecer las
capacidades comunitarias en prevencidén y control de las enfermedades transmitidas
por vectores, particularmente las arbovirosis. Por otro lado, la estrategia educativa basada
en la demostracidon practica resulté altamente efectiva para generar apropiacion del
conocimiento y promover cambios de comportamiento sostenibles.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones: Se evidencié una participacion activa y receptiva por parte de los
participantes durante el desarrollo de la actividad.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRON.° 1 LUGAR: Alcaldia Municipal -Nilo

EVENTO: Movilizacion Social — Dinamica
adecuado lavado de tanques.

FOTO N°1de 2 PROVINCIA:
Fecha de toma (07/10/2025): Alto Magdalena
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